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OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego termomodernizaciji
budynku Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii
w Skarzysku - Kamienne]

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany termomodernizacji budynku
Miodziezowego Osrodka  Socjoterapii  w  Skarzysku - Kamiennej przy
ul. Legionbw 131 potozonego na dzialce oznaczonej w ewidencji gruntow pod
numerem 1/30.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1. Umowa zawarta z Inwestorem,

2.2. Uzgodnienia z Inwestorem,

2.3. Wizja i pomiary w terenie,

2.4. Obowigzujgce normy i przepisy budowlane,

3. ZAt O ZENIA PROJEKTOWE

3.1. Ocieplenie $cian zewnetrznych metodg lekko-mokrg od fundamentow.
3.2. Ocieplenie stropodachu niewentylowanego.

3.3. Ocieplenie stropodachu wentylowanego.

3.4. Wymiana obrdbek blacharskich, rynien, rur spustowych.

3.5. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrznej.

3.6. Remont opaski wokét budynku.

3.7. Likwidacja luxferow.

4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

4.1.0pis ogOlny:

powierzchnia zabudowy -1634.29 m?
powierzchnia uzytkowa - 4354.11 m?

kubatura - 15383.56 m®

ilos¢ klatek schodowych -3

ilos¢ kondygnacji nadziemnych -1,20raz 3

dtugosc¢ budynku - 91.07m

szeroko$c¢ budynku -45.91 m, (13.77 m)

wysokos¢ budynku (od terenu) - 4.07m,8.42m, 13.04 m

S.ISTNIEJACE ZAGOSPODAROWNIE DZIALKI

Przedmiotowa dziatka - nr 1/30 potozona jest w Skarzysku - Kamiennej.
Projektowane roboty budowlane wykonywane bedg na przegrodach zewnetrznych
budynku co nie spowoduje zmiany zagospodarowania terenu. Budynek nie jest
objety wpisem do rejestru zabytkow.
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6. WYZNACZENIE WARSTW OCIEPLENIA

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008
charakterystyka energetyczna stanowi zatgcznik do opisu.
W wyniku opracowanej analizy energetycznej stwierdzono, Ze poszczegdlne
przegrody nalezy ociepli¢ jak nizej:
o Sciana zewn etrzna oznaczona jako SZ-057 — ocieplona styropianem
samogasn gcym EPS 70-031 gr. 12 cm, o wspotczynniku ~ A=0,031,
o Sciana zewn etrzna oznaczona jako SZ-063 — ocieplona styropianem
samogasn gcym EPS 70-031 gr. 12 cm, o wspotczynniku ~ A=0,031,
o Sciana zewn etrzna oznaczona jako SZ-012 — ocieplona styropianem
samogasn gcym EPS 70-031 gr. 12 cm, o wspotczynniku ~ A=0,031,
e Oscieza okienne i drzwiowe — ociepli ¢ styropianem samogasn gcym
EPS70-031 gr. 2 cm, o wspoéiczynniku  A=0,031.
- Sciana zewn etrzna oznaczona jako SG-057 — ocieplona styropianem
samogasn gcym XPS300-034 gr. 12 cm, o wspotczynniku  A=0,034,
- Sciana zewn etrzna oznaczona jako SG-045 — ocieplona styropianem
samogasn gcym XPS300-034 gr. 12 cm, o wspotczynniku  A=0,034,
e Stropodach niewentylowany ocieplony styropianem EPS 200-036
laminowanym pap @ gr. 14 cm o wspotczynniku  A=0,036 (styropapa).
e Stropodach wentylowany ocieplony granulatem wetny m ineralnej gr. 17
cm.

Charakterystyka energetyczna w zatgczeniu.

7. OCIEPLENIE SCIAN ZEWNETRZNYCH POWYZEJ POZIOMU GRUNTU

7.1. Przygotowanie podio za

W kazdym przypadku bardzo istotne jest dokladne sprawdzenie jakosci podtoza
Sciennego. Dotyczy to jego wytrzymatosci powierzchniowej, stopnia réwnosci
I ptaskosci powierzchni oraz czystosci. Oceny jakosci podioza nalezy dokonac
stosujgc metode ,pull off” pozwalajgcg okreslic wytrzymato$§¢ na rozcigganie
(powinna wynosic¢ ona co najmniej 0,08 MPa). Przy braku urzgdzenia do testow ,pull
off” mozna do oczyszczonego z kurzu, pytu i powtok malarskich podtoza przyklei¢ za
pomocg kleju systemowego prébki materialu izolacyjnego o wymiarach 100 X
100mm (8 — 10 prébek). Badanie wykona¢ po 3 dniach przeprowadzajgc prébe
recznego odrywania przyklejonej prébki. Jesli materiat izolacyjny zostanie zerwany
w swej strukturze, oznacza to, Zze podioze charakteryzuje sie odpowiednig
wytrzymatoscig. Natomiast w przypadku oderwania probki z klejem i warstwg
fakturowg konieczne jest oczyszczenie elewacji ze stabo zwigzane] z podioZzem
warstwy. Oczyszczone podioze nalezy zagruntowac preparatem i powtdrzyc
badanie. Jezeli ponowna proba da wynik negatywny, nalezy rozwazy¢ dodatkowe
mocowanie mechaniczne. W przypadku Scian charakteryzujgcych sie odpowiednig
wytrzymaloscig, ale odznaczajgcych sie zbyt duzg nieréwnosciq powierzchni,
skuteczne moze sie okazac nalozenie warstwy wyrownawczej. Przy nierownosciach
podtoza do 10 mm — nalezy zastosowac¢ szpachlowke lub zaprawe cementowg
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z dodatkiem emulsji kontaktowej . Przy nieréwnosciach podioza od 10 do 20 mm -
mozna zastosowac zaprawe cementowg z dodatkiem emulsji kontaktowej. Jesli
nierownos$c¢ przekroczy 20 mm, nalezy przeprowadzi¢ naprawe naklejajgc materiat
termoizolacyjny o odpowiedniej grubosci (z uwzglednieniem dodatkowego
mocowania warstwy zasadniczej za pomocg tgcznikdw mechanicznych).

Przed przystgpieniem do prac termomoderizacyjnych nalezy zdemontowac
znajdujgce sie na budynku wszelkiego rodzaju wentylatory, lampy, itp.

7.2. Mocowanie ptyt styropianowych
Ptyty styropianowe nalezy mocowa¢ do podioza poziomo — z zachowaniem
.,mijankowego” uktadu spoin pionowych przy uzyciu zaprawy klejowej. Na calej
powierzchni ocieplanej Sciany, ptyty powinny do siebie przylegac¢. Niedopuszczalne
jest wystepowanie masy klejgcej w spoinach .Zaprawe nalezy naktadac kielnig po
obwodzie ptyty pasem szerokosci 3 do 4 cm i kilkoma plackami $rednicy okoto 8 cm
umieszczonymi na S$rodkowej powierzchni piyty. Lgczna powierzchnia natozonej
masy klejgcej powinna obejmowac co najmniej 40% powierzchni ptyty. W przypadku
rownych gtadkich podiozy, zaprawe mozna naktadac¢ na pilyty za pomocqg pacy
zebatej o rozmiarach 10 do 12 mm. llos¢ masy klejgcej i grubosc¢ jej warstwy zalezg
od stanu podtoza, musi byc¢ jednak zapewniony dobry styk ze $ciang, co gwarantuje
uzyskanie wymaganej przyczepnosci. Po natozeniu masy klejgcej na plyte nalezy jg
bezzwiocznie przytozy¢ do Sciany i dokfadnie przycisngc. Po odcisnieciu, ptyty nie
wolno poruszaé. Styropian przykleja sie pasami od dotu do gory. Powierzchnia
przyklejanych ptyt powinna byc roéwna, a szpary miedzy nimi wigksze niz 2 mm,
wypetnione piankg poliuretanowg. Do mocowania mechanicznego mozna przystgpic
nie wczesniej niz po uptywie 24 h od przyklejenia ptyt. Zaleca sie stosowanie 6
lgcznikdbw na 1 m2 Nalezy zastosowac tgczniki metalowe w ilosci 6 szt./m? a ich
dtugos¢ powinna byc¢ tak dobrana, aby zakotwiczenie w $cianie nosnej (warstwie
konstrukcyjnej) wynosito minimum 6 cm. W przypadku $cian pasmowych nalezy
wykonac¢ licowanie ze Sciang podiuzng styropianem o grubosci 5 cm (bez
kotkowania), a nastepnie przystgpi¢ na $cianach podiuznych do mocowania piyt
styropianowych.
OScieza otworow stolarki okiennej i drzwiowej nalezy wykonac pod kgtem prostym
natomiast gorne wykonac ze spadkiem na zewnatrz. Zastosowac styropian zgodnie z
punktem 6 projektu. Nalezy wykonac¢ obramowania wokot okien w postaci ksztattek
styropianowych zgodnie z ksztaltem obramowar juz istniejgcych na docieplonej
czesci budynku. Zastosowanie styropianu samogasngcego EPS70-031 w metodzie
lekkiej mokrej jest gwarancjq :

e Niepalnosci przegrody

e Doskonaltej izolacji akustycznej

e Wiasciwego mikroklimatu pomieszczern — oddychajgce przegrody

e Stabilnosci wymiarowej

e Trwalosci
Klasyfikacja :
Deklaracja zgodno$ci wydana przez producenta Polska Norma PN-EN 13162:2002
Atest higieniczny PZH : HK/B/0124/01/2002
Klasyfikacja ogniowa : A1 — styropian samogasngcy
Parametry :

e Wytrzymalos$c¢ na rozcigganie prostopadte do powierzchni > 15 kPa

e Naprezenie sciskajgce przy 10% deformacji wzglednej: >40 kPa

e Wytrzymalos$c¢ na Sciskanie: > 20 kPa

-3-
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7.3. Wykonanie warstwy zbrojonej siatk g

Warstwe zbrojong nalezy wykona¢ na odpylonych po uprzednim przeszlifowaniu
papierem $ciernym ptytach styropianowych nie wczesniej niz po 3 dniach od
przyklejenia piyt, ale nie pozniej niz po 3 miesigcach, jezeli przyklejenie nastgpito w
okresie wiosenno-letnim. W takim przypadku konieczne jest dokonanie bardzo
starannego przeglgdu stanu styropianu. Warstwe zbrojong nalezy wykonac¢ w jednej
operacji przy pomocy zaprawy klejgcej, rozpoczynajgc od gory sciany. Po natozeniu
masy klejgcej trzeba natychmiast nakiadac siatke zbrojgcg, a nastepnie nanies¢
drugg warstwe zaprawy. Siatka musi by¢ catkowicie niewidoczna i nie moze w
zadnym przypadku leze¢ bezposrednio na ptytach izolacyjnych. Pasy siatki zbrojgcej
powinny byc¢ przyklejone na zaktad szerokosci ok. 10 cm. Zaktady siatki nie mogg sie
pokrywac ze spoinami miedzy ptytami styropianowymi. O ile nie stosowane sg
kgtowniki narozne, to na naroznikach zewnetrznych siatka powinna zachodzi¢ z obu
stron na odlegto$¢ co najmniej 10 cm. Na naroznikach otwor6w w elewacji nalezy
umiesdci¢ ukosnie dodatkowe kawalki siatki o wymiarach 20 x 30 cm W czesci
parterowej, a takze na ocieplanych cokotach trzeba zastosowac dwie warstwy siatki
zbrojgcej do wysokosci 2,0 m powyzej poziomu terenu lub tzw. siatke pancerng. Na
naroznikach zastosowac kgtowniki z siatkg. W tgczeniu styropianu nad cokotem
nalezy zastosowac listwe startowg.

7.4. Wykonanie wyprawy z tynku akrylowego o grubo  $ci ziarna 1.5 mm
(baranek)

Wyprawe tynkarskg nalezy wykonac¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od natozenia
warstwy zbrojonej i nie pézniej niz po 3 miesigcach. Warstwe zbrojong siatkg trzeba
zagruntowac¢ farbg gruntujgcg. Na wyschnietg warstwe gruntujgcg nalezy
réownomiernie, na grubos$¢ ziarna naktadac tynk za pomocg trzymanej pod kagtem
stalowej pacy. Gdy materiat przestaje sie juz klei¢c do narzedzia, ptasko trzymang
packg plastikowg nalezy nada¢ mu jednorodng fakture. W celu unikniecia
widocznych ptaszczyzn styku miedzy wyschnietym a Swiezo naktadanym tynkiem,
nalezy zapewni¢ wystarczajgcg liczbe robotnikdw, co pozwoli na ptynne wykonanie
wyprawy. Proces schniecia wyprawy, niezaleznie od jej rodzaju, polega na
odparowaniu wody oraz ewentualnym wigzaniu i hydratacji spoiwa mineralnego.
Przy niskiej temperaturze otoczenia oraz przy duzej wilgotnosci wzglednej powietrza,
schniecie jest dtuzsze. Nalezy pamieta¢ o zachowaniu rezimu temperaturowo-
wilgotnosciowego podczas aplikacji wypraw tynkarskich, a takze o ostonieciu
rusztowan po natozeniu tynkéw w celu ich ostony przed wpltywem ztych warunkow
atmosferycznych. Zastosowane majq byc¢ tynki z zawartoscig srodkéw antyalgowych,
natomiast do wysokosci 2 m nalezy zastosowac Srodek antygrafitti.

7.5. Gzymsy budynku.

Gzymsy budynku obtozy¢ z kazdej strony warstwg izolacji termicznej, a nastepnie
warstwg izolacji przeciwwilgociowe,;.

Na elewacji wykonac¢ nowe elementy ozdobne w styropianie zgodnie z istniejgcymi
na budynku. Przed przystgpieniem do realizacji zaméwienia nalezy sprawdzic¢
obmiary “na gotowo” (z natury).

7.6. Inne roboty.
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Wszelkie elementy zewnetrzne na elewaciji tj. zwody instalacji odgromowej, tablice
informacyjne, wentylatory itp. nalezy przed wykonaniem termomodernizacji
zdemontowac, ponowny montaz wykonac po zakorczeniu prac elewacyjnych.

7.7. Kolorystyka

Elewacje budynku wykonac¢ zgodnie z kolorystykg i szczegdtami wykonawczymi
zawartymi w projekcie.

8. OCIEPLENIE SCIAN ZEWNETRZNYCH PONIZEJ POZIOMU GRUNTU

8.1 Odstoni ecie $cian fundamentowych.

Rozebrac istniejgce opaski wokot budynku. Odstoni¢ Sciany fundamentowe
do taw fundamentowych poprzez wykopy wgsko przestrzenne. Przed przystgpieniem
do okladania scian ptytami podioze nalezy starannie oczysci¢ z pozostatoSci ziemi
oraz innych zanieczyszczen a nastepnie zmyc¢. Podtoze zabezpieczy¢ preparatem
grzybobojczym. Oczyszczone podioze nalezy zagruntowac¢ w celu poprawienia
przyczepnosci. Ocieplenie $cian fundamentowych wykonac¢ do gitebokosci 30 cm
ponizej poziomu terenu w przypadku, gdy budynek nie posiada podpiwniczenia i do
gtebokosci taw fundamentowych w przypadku, gdy budynek jest podpiwniczony.
Ocieplenie $cian fundamentowych wykona¢ ze styropianu frezowanego
samogasngcego XPS 300-034 o grubosci i parametrach podanych w punkcie 6.
Ptyty mocowac do scian przy uzyciu kleju poliuretanowego dodatkowo wzmacniajgc
kotkami w ilosci takiej samej jak w przypadku ocieplenia $cian powyzej poziomu
terenu. Przed uloZzeniem piyt styropianowych nalezy wykonac¢ izolacje
przeciwwilgociowg z folii budowlanej lub papy przyklejanej na lepik. Zamiennie
mozna  stosowac styropian  jednostronnie  laminowany papg. lzolacje
przeciwwilgociowg budynku nalezy wykonac do taw fundamentowych.

Po wykonaniu robat izolacyjnych wykopy zasypac¢ gruntem z wykopu zageszczajgc
warstwami gr. 15 cm . Wokét budynku nalezy wykonac opaske z kostki brukowej

gr. 6 cm na podsypce cementowo-piaskowej, z dodatkowym zabezpieczeniem
obrzezem betonowym, ze spadkiem od Sciany budynku. Wykonac izolacje z folii
budowlanej. Potgczenie izolacji termicznej z kostkg zabezpieczy¢ uszczelniaczem
poliuretanowym.

9. OCIEPLENIE STROPODACHU NIE WENTYLOWANEGO

Ocieplenie stropodachu nalezy wykonac ze styropianu EPS 200-036 laminowanego
papg grubosci 14 cm (styropapa). Ptyty stropodachu dokiadnie oczysci¢ i calg
powierzchnie zabezpieczy¢ Srodkiem grzybobdjczym. Na przygotowane podioze
przyklei¢ ptyty styropianowe. Jako zaprawe klejgcg uzy¢ elastyczng mase bitumiczng
lub zastosowac klej poliuretanowy do styropianu, ktéra bedzie stanowi¢ dodatkowg
izolacje przeciwwilgociowg. Po wykonaniu ocieplenia nalezy wykonac nowe pokrycie
dachowe z papy termozgrzewalnej.

10. OCIEPLENIE STROPODACHU WENTYLOWANEGO
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Strop nad ostatnig kondygnacjg budynku ociepli¢ weling mineralng gr. 17 cm.
Przed przystgpieniem do termoizolacji stropu nalezy oczysci¢ podioze, a nastepnie

wykonac izolacje z folii paroprzepuszczalnej wzmocnionej i potozy¢ wetne mineralng.

11. WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ | DRZWIOWEJ

W objetym opracowaniem obiekcie stolarka okienna i drzwiowa jest czesciowo
wymieniona. Stolarke okienng nalezy wymieni¢ na PCV z profili pieciokomorowych
a stolarke drzwiowg na stolarke z cieptego aluminium.

Wymagania stolarki okiennej:

* Ramiaki okien wykonane z profili pieciokomorowych o wspétczynniku U = 1,6
W/m?K

e Szyby winny posiadaé¢ wspotczynnik przenikania ciepta U=1,1 W/m**K

e Okna winny posiadac¢ atest PZH

e Pakiet szybowy 4-16-4 powinien posiadac atest Instytutu Ceramiki i Szkta

e Profile i pakiety powinny by¢ trwale nacechowane.

e W oknach zastosowaé¢ nawiewniki higrosterowalne o wydajnosci :70 m3/h
(kuchnia), 50 m?h (tazienki), 30 m?3h (piwnice, korytarze, sale zajec,
pomieszczenia administracyjne iin.)

Wymagania stolarki drzwiowej

* Drzwi z cieptego aluminium powinny posiada¢ wspotczynnik ciepta U = 1,9
W/m?2K

e Szyby winny posiadac wspétczynnik przenikania ciepta U=1,1 W/m?K

e Drzwi winny posiadac atest PZH.

Stolarka drzwiowa powinna by¢ wykonana z profili z ,cieptego aluminium?”.
Aluminium: AIMgSi 0.5 typ 6060/6063 T5 wg warunkéw F22 ( zgodnie z NBN P21-
001 i DIN 1725 ). Tolerancja wg DIN 17618 Uszczelnienia: E.P.D.M. wg DIN 7896,
TV 110, NFP 85301, ISO 3994. Testowane i zatwierdzone przez niezalezne agencje
testowe. PRZEKLADKA TERMICZNA: poliamidowe pasy PA 6.6.25% wzmocnione
widknem szklanym. Dodatkowa bariera termiczna: poliamidowe pasy PA 6.6.25%
wzmocnione widknem szklanym Pakiety szybowe winny spetnia¢ takie same
wymagania jak okienne opisane powyzej. Zestawienie stolarki zewnetrznej budynku
w zatgczeniu do czesci rysunkowe;.

12. WYKONANIE OBROBEK BLACHARSKICH

Przed przystgpieniem do termomodernizacji nalezy zdemontowac istniejgce
rynny i rury spustowe. Po zakoriczeniu prac docieplenia budynku nalezy
zamontowac nowe orynnowanie z blachy ocynkowane.

Montaz obrobek blacharskich oraz parapetow zewnetrznych nalezy wykonac¢ wg
zalgczonych do projektu rysunkow i szczegétow. Montowane elementy i obrobki
maja byc¢ w kolorze BUT MAT 087/7011 lub zblizone.

Przed zamontowaniem parapetéw zewnetrznych, nalezy wykona¢ warstwe
spadkowa.

13.INSTALACJA ODGROMOWA

Na dachu na Kklejonych wspornikach utozy¢ zwody poziome z drutu
ocynkowanego dn8. Przewody utozy¢ po trasach pokazanych na rysunku. Do
wykonywania potgczen pomiedzy przewodami stosowac skrecane uchwyty. Do
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instalacji podtgczy¢ metalowe obrobki oraz rynny. Jako przewody odprowadzajgce
nalezy zastosowac drut ocynkowany dn8.

Zwody pionowe instalacji odgromowej nalezy umiescic w rurkach
winidurowych @28 prowadzonych pod warstwg izolacji termicznej. Przewody
odprowadzajgce nalezy zakonczyc¢ zigczami kontrolnymi. Ztgcza kontrolne umiescic
w puszkach. Montaz puszek wykonac¢ na cokole budynku. Od zigcza do uziomu
uktadac przewody uziemiajgce. Jako przewody uziemiajgce zastosowac bednarke
ocynkowang 30x4mm. Potgczenie z istniejgcym uziomem otokowym wykonac przez
spawanie. Miejsca spawania zabezpieczyc przed korozjg.

Po ponownym zamontowaniu nalezy wykonac¢ pomiary instalacji odgromowej.
Wartos¢ uziemienia winna by¢ mniejsza niz 10 ohm.

Uwagi i zalecenia:
e cato$¢ prac wykonac zgodnie z PN
e prace wykonywac¢ zgodnie z przepisami BHP

e wykonac pomiar rezystancji uziomu i ochrony odgromowej

14. OPASKA WOKOt BUDYNKU

Po wykonaniu docieplenia wykonac¢ wokot budynku opaske szeroko$¢ 0.50 m
z kostki brukowej grubosci 6 cm na podsypce cementowo-piaskowej (rys. nr S10) ze
spadkiem od $ciany budynku.

15. INNE ROBOTY PRZEWIDZIANE DO WYKONANIA:
15.1. Remont ptyty balkonowe;j.

Ubytki w posadzce balkonu uzupetni¢ zaprawg cementowg, nastepnie wykonac
posadzke z plytek gres antyposlizgowycjh mrozoodpornych.. Zamontowac¢ nowe
obrébki blacharskie w kolorze zgodnym z kolorystykg obiektu.. Barierki balkonéw i
schoddw do piwnicy oczyscic ze starej farby i pomalowac.

15.2.Likwidacja do Swietlenia klatek schodowych.

Istniejgce na poinocno — wschodniej elewacji doswietlenia klatek schodowych ze
szkta zbrojonego w Zelbetowych ramach podlegajg przebudowie.

Przebudowa polega na likwidacji przeszklenia szkiem zbrojonym i wbudowaniu
okien 022/1 i 023/1 oraz 024/1 jako klapy oddymiajgce. Pozostata przestrzen
podlega zamurowaniu bloczkami gazobetonu 300 gr. 12 cm.

Zgodnie z usytuowaniem okien wg projektu, przed ich montazem nalezy usungc
istniejgce w tych miejscach przegrody Zelbetowe ramy.

16. UWAGI KO NCOWE

e Wszelkie watpliwosci przysztego wykonawcy winny by¢ wyjasnione przed
zloZzeniem oferty .

e Zamienne rozwigzania techniczne zaproponowane przez wykonawce roboét
winny by¢ uzgodnione z Inwestorem i projektantem.



Pracownia Audytorska inz. Jacek Sgpief
Ul. Bfawatna 22 27-400 OstrowieSw.

Q \ Tel./fax (041)265 24 64
Normami, odpowiednimi

e Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z Polskimi
przepisami budowlanymi i BHP oraz zgodnie z zalgczonym Planem

Bezpieczernstwa i Ochrony Zdrowia
Zastosowane materialy winny posiada¢ odpowiednie atesty oraz aprobaty

dopuszczajgce do zastosowania w budownictwie.
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